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В течение более чем 40 последних лет наблюдений отмечаются не-
гативные изменения параметров лечебной грязи месторождения «Озеро 
Утиное», связанные с бактериальным загрязнением бытовыми сточными 
водами и воздействием токсических элементов термальной воды.

Целью настоящей работы являлась оценка экологического состояния 
лечебной грязи и покровных вод месторождения «Озеро Утиное» на фоне 
влияния токсичных элементов термальных вод. Объектом исследований 
являлось озеро Утиное как водоем, формирующий одноименное место-
рождение лечебной грязи в Камчатском крае. В районе села Паратунка 
в питающие воды озера впадают отработанные в теплообменниках воды 
Паратунских термальных источников, изменяющие химический состав 
покровной воды и донных отложений. 

Изучение влияния токсичных металлов проводилось в модельном опы-
те на лечебной грязи озера Утиное. Схема опыта включала проведение 
активации лечебной грязи с ее разведением термальной водой Паратун-
ских источников Камчатского края (Мурадов и др., 2014). Исследования 
лечебной грязи и покровных вод озера Утиное выполнены в соответствии 
с существующими нормативными документами и методическими указа-
ниями (Бахман и др., 1956; Родина, 1965; Алекин и др., 1973; Лурье, 1973; 
Требухов, 2000).

В ходе проведения исследовательской работы было установлено, что 
нативная лечебная грязь озера Утиное характеризуется следующими 
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показателями: минерализация 1.0–1.5 г/л, > 0.5 мг/л сульфидов, > 90 %-я 
зольность, pH 7.0–9.0, Eh –500–0, влажность 45–75 %.

Химический состав покровных вод характеризуется как минерализован-
ный, хлоридно-сульфатный, натриево-кальциевый, по минерализации пре-
сный (800–954 мг/дм3), с общей жесткостью 4.6–6.5 мг-экв/дм3, по уровню 
кислотно-щелочного равновесия слабокислый-слабощелочной (pH 6.0–8.71). 

По итогам наблюдений за динамикой изменения санитарно-микро-
биологического состояния грязи и покровной воды озера было выявлено 
несоответствие нормативам содержания условно-патогенной (Escherichia 
coli, Clostridium perfringens) флоры (при отсутствии патогенных микро-
организмов в грязевых отложениях и покровных водах месторождения). 
Отмечена загрязненность вод в период паводка по показателю термотоле-
рантных колиформных бактерий.

Естественный состав микроорганизмов донных отложений озера пред-
ставлен различными физиологическими группами, доминирующее поло-
жение среди которых занимают гнилостные аэробные микроорганизмы, 
продуцирующие сероводород.

Проведенные исследования степени химической загрязненности ме-
сторождения «Озеро Утиное» показали, что часть питающих вод имеет 
термальное и сточное происхождение по соотношению исследованных 
элементов. Значительная доля термальной воды в составе покровных вод 
озера (10–40 %) обусловливает накопление химических элементов: Cu, Ni, 
Zn, Mn, Co, концентрации которых, не превышающие ПДК, установлены 
в исследованиях донных отложений в 2013 г. (Мурадов и др., 2014). 

Экспериментальная оценка влияния эффекта разведения пелоида тер-
мальной водой на микробное сообщество показала, что увеличение кон-
центрации тяжелых металлов ингибирует жизнедеятельность микроорга-
низмов. Несмотря на то, что специфическая иловая микрофлора пелоида 
отличается разнообразием и достаточной численностью, очистительная 
способность лечебной грязи озера снижена в связи с техногенным влия-
нием эксплуатации Нижне-Паратунского геотермального месторождения, 
о чем говорит неблагоприятная санитарно-бактериальная характеристика 
грязелечебного месторождения.

Полученные результаты исследований свидетельствуют, что лечебная 
грязь озера Утиное не содержит вредных веществ и тяжелых металлов 
в количествах, превышающих ПДК для природных субстратов, и поэтому 
может использоваться для лечебных процедур при условии санитарно-бак-
териологической кондиционности. Однако месторождение характеризу-
ется экологическим неблагополучием в связи с химическим и бактери-
альным загрязнением, источниками которого являются термальная вода 
и бытовые сточные воды.
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Опираясь на представленные данные, можно утверждать, что накапли-
вающаяся в месторождении концентрация токсичных металлов, привне-
сенных водами Паратунского геотермального месторождения, определяет 
исключительные условия формирования лечебной грязи по содержанию 
микроэлементов, дополняющих бальнеологические свойства пелоида. Од-
нако нарастающая доля участия термальных вод в питании озера создает 
реальную угрозу ингибировать регенерационные процессы и самоочище-
ние лечебной грязи на фоне бактериального загрязнения сточными водами 
(Bruins et al., 2000; Калюжин, Калюжина, 2007; Мурадов и др., 2014). Воз-
действие токсичных веществ может привести к изменению биоразнообра-
зия автохтонных микробных сообществ пелоида, играющих важнейшую 
роль в формировании донных отложений.
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